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In area neuropsichiatria appare fondamentale trovare modalità di differenziare 
maggiormente l’offerta residenziale terapeutica, sperimentando Comunità 
Terapeutiche ad alta intensità di cura, unità di crisi o modelli misti socio-sanitari, 
per garantire interventi tempestivi, brevi e intensivi per adolescenti. 
Un aspetto rilevante di tali Unità d’offerta potrebbe essere la funzione di 
completamento ed approfondimento della valutazione clinica ed ambientale in 
quelle situazioni in cui è necessario, di individuazione del percorso terapeutico più 
opportuno e di accompagnamento del paziente verso di esso così come verso 
un progressivo rientro nelle attività quotidiane come la scuola o il lavoro. 
L’intervento sanitario dovrà essere fortemente supportato da un lavoro educativo 
e sociale con i contesti, ed in particolare con la famiglia. 
(dal documento del Gruppo di Approfondimento Tecnico sul trattamento 

dell’acuzie psichiatrica in adolescenza - Regione Lombardia - Ottobre 2011)  
 

In area psichiatrica, al termine del percorso di riordino e di riclassificazione delle 
strutture residenziali che ha introdotto i Progetti terapeutici riabilitativi individuali, il 
doppio versante del livello assistenziale e dell’intensità riabilitativa per la 
definizione delle differenti tipologie di struttura e la dimensione temporale definita 
per singola tipologia, alcuni aspetti di riflessione assumono particolare 
importanza.  In primo luogo lo sbilanciamento, almeno finanziario, nella nostra 
regione tra residenzialità e territorialità; in secondo luogo le difficoltà ad 
adeguarsi ai limiti temporali fissati dalle differenti tipologie di struttura residenziale; 
in terzo luogo la ricerca di sempre maggiore specificità degli interventi erogati; 
da ultimo, le difficoltà a reperire idonee strutture residenziali per particolari 
tipologie di domanda complessa. Uno scenario di maggior sviluppo e 
potenziamento della psichiatria territoriale a fianco di un aumento della quota 
“specifica” di strutture residenziali disponibili sarebbe auspicabile per un prossimo 
futuro. 
 

FINALITÀ 
 

La conferenza, organizzata congiuntamente dall’OCSM e dall’OCISMEE, 
vuole favorire il confronto su modelli, esperienze e progettualità in essere e 
offrire un’occasione di riflessione sull’offerta dei servizi a favore di persone 
con disturbi psichici. La conferenza ha anche l’obiettivo di facilitare il 
confronto tra gli operatori psico-sociali e sanitari dell’ASL e delle AAOO di 
Monza e di Desio e Vimercate, gli operatori sociali degli Enti Locali, gli 
operatori delle Scuole di ogni ordine e grado del territorio provinciale, il 
Terzo settore, il Volontariato, le Associazioni di familiari e di utenti. 



INFORMAZIONI  
La conferenza è rivolta a professionisti, operatori dell’area socio-sanitaria 
e socio-assistenziale e volontari che operano nell’ambito della salute 
mentale. 

È stata accreditata nel programma ECM Sistema CPD della Regione 
Lombardia per tutte le figure sanitarie.  

È in corso richiesta di accreditamento per la formazione continua  degli 
Assistenti Sociali. 
La soglia minima di partecipazione richiesta è del 100% delle ore totali 
previste.  
Secondo le indicazioni contenute nella D.G.R. n. 4776 del 30/01/2013 
all’evento sono stati preassegnati n. 6 crediti ECM per tutte le professioni. 
L’attestato crediti sarà rilasciato a coloro che avranno raggiunto la soglia 
minima di partecipazione richiesta  dell’100% delle ore totali previste. 
Iscrizione on-line dipendenti 
collegarsi all’indirizzo http://intraweb/, accedere alla voce Iscrizione ai 
corsi, situata nell'area  FORMAZIONE. 
Iscrizione on-line esterni 
collegarsi all’indirizzo www.aslmonzabrianza.it nella sezione Informazioni e 
news link  FORMAZIONE  alla voce scheda di adesione on-line. 
Saranno ammessi coloro che provvedono all’iscrizione entro il 6 
novembre 2014, fino ad esaurimento dei posti. Pertanto la richiesta 
inoltrata è da intendersi accolta salvo diversa comunicazione da parte 
della segreteria organizzativa. 

 
Nell’ambito della conferenza sarà allestito uno spazio per la 
esposizione di lavori di approfondimento all’interno della sessione 
poster. Chi volesse inviare il proprio contributo, anche su 
argomenti non strettamente attinenti al tema del convegno, ma 
inerenti a progetti nell’ambito della salute mentale può fare 
riferimento alle norme redazionali unite in allegato, oppure 
contattare la segreteria organizzativa che fornirà indicazioni per la 
presentazione dei lavori. 



PROGRAMMA 
 

   8.30    Registrazione dei partecipanti 
 

   9.00    Saluti Autorità e apertura dei lavori                                            
  (Direttori Generali ASL e AAOO) 
   Presentazione della Conferenza                                              

              (Roberto Calia, Patrizia Zarinelli)   
LA PRESA IN CARICO 
I sessione  Chairmen Francesca Neri e Gian Filippo Rondanini 
  9.30    Una istantanea sulla residenzialità 

L’ambito neuropsichiatrico (Armida Lazzeri – Nunzia D. Albanese) 
             L’ambito psichiatrico (Adele Bono - Aldo Sicaro, Maristella Rossini) 
             L’esperienza di residenzialità del Presidio Corberi                        
            (Gabriele Rocca) 
 

11.10   Pausa 
 

11.30    La passione del fare 
             Attività OCISMEE sulla residenzialità in NPIA (Paola Passoni) 
             Attività OCSM sulla residenzialità in Psichiatria (Maurizio Resentini) 
             Attività OCSM su lavoro e territorio (Marco Belloni) 
12.30    Dibattito   
 

13.00    Pausa 
 

I NUOVI MODELLI E I NUOVI PERCORSI  
II sessione  Chairmen Antonio Amatulli e Massimo Clerici 
14.00   Servono più novità per la cura dei disturbi mentali?  

(Antonella M. Costantino, Massimo Rabboni)      
15.00     Tavola rotonda Le sperimentazioni e le esperienze                   

Sguardi da lontano e visioni da vicino  
(intervengono: Monica Bomba, Valerio Canzian,  
Pietro R. Cavalleri, Francesca Coe, Maria Eva Coronelli, Rosario 
Galbusera, Gianluigi Mansi, Giuseppe Pasini, Lorenzo Pivanti, 
Simona Vergani) 

17.00    Dibattito  
17.30    Conclusioni e compilazione questionario di gradimento 



RELATORI e CHAIRMEN    
 

ALBANESE Nunzia D., UONPIA Dipartimento Salute Mentale  
AO S. Gerardo, Monza  
AMATULLI Antonio, Dipartimento Salute Mentale AO di Desio e Vimercate 
BELLONI Marco, Servizio Inclusione Sociale Comune di Monza 
BOMBA Monica, UONPIA Dipartimento Salute Mentale AO S. Gerardo, 
Monza  
BONO Adele, Dipartimento Salute Mentale AO S. Gerardo, Monza 
CANZIAN Valerio, URASaM Lombardia 
CAVALLERI Pietro R., AS.FRA. Fondazione Onlus 
CLERICI Massimo, Università degli Studi di Milano Bicocca, Monza  
COE Francesca, Dipartimento Salute Mentale AO S. Gerardo, Monza 
CORONELLI Maria Eva, Novo Millennio Società Cooperativa Sociale Onlus 
COSTANTINO Antonella M., UONPIA Fondazione IRCCS Cà Granda 
Ospedale Maggiore Policlinico, Milano  
GALBUSERA Rosario, AVOLVI Associazione di volontariato,Vimercate  
LAZZERI Armida, UONPIA Dipartimento Materno Infantile AO di Desio e 
Vimercate 
MANSI Gianluigi, Istituti Clinici Zucchi Monza 
NERI Francesca, Dipartimento Salute Mentale AO S. Gerardo, Università 
degli Studi di Milano Bicocca, Monza  
PASINI Giuseppe, ASVAP Associazione di famigliari e volontari, Monza  
PASSONI Paola, Servizio Disabilità ASL Monza e Brianza 
PIVANTI Lorenzo, UONPIA Dipartimento Salute Mentale AO di Desio e 
Vimercate 
RABBONI Massimo, Dipartimento Salute Mentale AO Papa Giovanni XXIII,     
Bergamo  
RESENTINI Maurizio, Dipartimento Dipendenze ASL Monza e Brianza 
ROCCA Gabriele, Presidio Corberi ASL Monza e Brianza 
RONDANINI Gian Filippo, Dipartimento Materno Infantile AO di Desio e 
Vimercate  
ROSSINI Maristella, Dipartimento Salute Mentale AO di Desio e Vimercate 
SICARO Aldo, Dipartimento Salute Mentale AO S. Gerardo, Monza 
VERGANI Simona, Settore Servizi Sociali Comune di Monza  



 
RESPONSABILI SCIENTIFICI   
Patrizia ZARINELLI, Direttore Sanitario ASL Monza e Brianza 
Roberto CALIA, Direttore Sociale ASL Monza e Brianza 
COMITATO ORGANIZZATIVO 
Antonio AMATULLI, Marco BELLONI, Tarcisio CAMBIAGHI,  
Daniela CAMORALI, Valerio CANZIAN, Massimo CLERICI,  
Maria Eva CORONELLI, Paola DI FURIA, Armida LAZZERI,   
Francesco Maria MOSCA,  Francesca NERI , Paola PASSONI,  
Gabriele ROCCA, Mario SITO, Sergio VENEZIA  
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